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Ihr Mitgliederbrief September 2023

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

in der heutigen Zeit, gepragt von Hektik und Stress, gibt es Men-
schen, die den Ruf der Not und des Leidens hoéren. Diese auBer-
gewohnlichen Menschen sind die Gladbecker Rotkreuzler im
Haupt- und Ehrenamt, die in verschiedenen Bereichen unermid-
lich tatig sind und damit einen positiven und nachhaltigen Einfluss
auf das Leben haben. Denken Sie einen Moment dariiber nach:
Wenn ein Notruf im Bereich des Hausnotrufes bei der Notruf- und
Service Zentrale in Gladbeck eingeht, sind es die Gladbecker
Rotkreuzler, die mit Mut und Fachwissen zur Stelle sind, um Hilfe
zu leisten und auch Trost spenden. Sie sind die Schutzengel, die
in kritischen Momenten ruhig und besonnen handeln - und das
macht einen wahren Unterschied im Leben des Betroffenen.

Aber nicht nur in diesem Bereich sind die Rotkreuzler engagiert.
Sie sind einfilhlsame Begleiter flir &ltere Menschen, die oft in Ein-
samkeit und gesundheitlichen Herausforderungen k&mpfen und
durch die Hauslieferungen der Gladbecker Tafel eine Unterstit-

zung erfahren. Durch die Prdsenz der Rotkreuzler schenken wir

Lebensfreude und menschliche Ndhe.

Diese Beispiele sind nur ein kleiner Ausschnitt der umfangreichen

Aufgaben unserer DRK Arbeit in Gladbeck, denen wir uns mit viel

Tatkraft widmen flr alle Menschen die in Not sind.

Unsere Botschaft ist schon, und sie stimmt zuversichtlich — gera-
de jetzt, wo mit dem Herbst wieder die ruhi-
gere und triibere Jahreszeit beginnt. Bleiben
Sie lebendig, so wie unser DRK Kreisver-
band Gladbeck.

Herzliche GriBe lhr
Wilhelm Walter, Prasident
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Tafel NRW und DRK Gladbeck schlief3en
Kooperationsvereinbarung fiir LKW
Transporte fiir die 172 Tafeln in NRW

Von DRK Zentrum in Gladbeck aus werden jetzt LKW Transporte fiir die 172 Tafel NRW
disponiert und durchgefiihrt. Fiir diese Sonderfahrten ist jetzt ein Kith]l-LKW 16 Tonnen

am DRK Zentrum stationiert.

Wenn GroBspenden fir die Tafel NRW be-
reitstehen und diese aus Lagerbereichen
mit Paletten transportiert werden missen,
erfolgen nun diese Transporte vom DRK
Zentrum Gladbeck aus. Fur diesen Zweck
hat die Tafel NRW eine Kooperationsver-
einbarung mit dem DRK Gladbeck (Tafel
Gladbeck) abgeschlossen. Das DRK Glad-
beck verfligt Gber die notwendigen lang-
jahrigen logistischen Erfahrungen und
plant, steuert, fahrt und tiberwacht die Le-
bensmitteltransporte in gesamt NRW. Die
Uberwachung der Transporte erfolgt
durch die Disponenten der Notruf- und
Service Zentrale von Gladbeck aus. Hier
kann schnell bei unvorhergesehenen Er-
eignissen eingegriffen bzw. kdnnen Trans-
porte im Bedarfsfall schnell umgesteuert
werden. Nun kénnen die 172 Tafeln und
die Zentrallager der Tafel in NRW zielge-
richtet und nach Bedarf angefahren wer-
den. Da es sich hierbei um Lebensmittel
auf Paletten in groBen Mengen handelt
wird ein 16 Tonner Kuhl-LKW eingesetzt.
Die Uberwachung der Kiihlkette fiir diese
Produkte Gbernimmt auch das DRK Glad-
beck. Auch die Uberwachungsfristen des
LKWs und die notwendigen Inspektionen
und Instandsetzungen laufen Uber das
DRK Gladbeck. Das Fuhrparkmanage-
ment des DRK Ubernimmt die Einsatz-
bereitschaft fir den LKW und fihrt alle

Kiihl-LKW Tafel NRW

notwendigen MaBnahmen flir eine
ordnungsgemaBe Transportdurchflihrung
durch. Ebenfalls werden hier die vorge-
schriebenen MaBnahmen der dokumen-
tierten Desinfektion Gberwacht fiir den La-
deraum, Lademittel und Fahrerkabine.
Ausgestattet ist der LKW mit allen not-
wendigen digitalen Uberwachungsanla-
gen die direkt an die Notruf- und Service
Zentrale weitergesendet werden. Das

DRK Gladbeck als Trager der Gladbecker
Tafel und die Tafel NRW freuen uns Uber
die Kooperation und die gemeinsame Ar-
beit im Bereich der Tafellogistik mit Le-
bensmitteln fir die bedirftigen Mitblrger
in NRW.

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband
Gladbeck e. V.
Telefon: 48460

Unterstiitzen Sie die Arbeit der Gladbecker Tafel

Wir sind im Bereich der Tafelarbeit auf Geldspenden

Tafel Gladbeck

angewiesen.

Die Tafelarbeit in der Stadt Gladbeck wird durch uns als DRK Kreis-
verband Gladbeck e.V. in Tragerschaft ausgefiihrt. Wir haben diese
Aufgabe ibernommen, weil wir Menschen die in Not sind helfen wol-
len. Aber ohne das notwendige Geld ist flr unsere Arbeit unerlass-

lich.
Jede Spende zahlt ...

Tafelkonto:

Stadtsparkasse Gladbeck
Kontonummer: DE 95 4245 0040 0071 0336 25

Vielen Dank im Voraus!!
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Einsatz Betreuungsdienst Evakuierung in Gladbeck Bombenentscharfung

Der DRK-Betreuungsdienst — Was ist das ??

Ein Unglicksfall trifft Menschen auf unterschiedliche
Weise. Wenn Autofahrer in eisiger Kalte stundenlang im
Stau stehen, ein Haus abbrennt, eine Flut ganze Lebens-
grundlagen zerstort, sind die Betroffenen, auch wenn sie
vielleicht nicht verletzt wurden, dennoch auf Hilfen wie
Verpflegung, Unterkunft, Pflege oder Bekleidung ange-
wiesen. Der Betreuungsdienst des Deutschen Roten
Kreuzes hilft Menschen in Not mit dem, was sie am drin-
gendsten benétigen.

Der DRK-Betreuungsdienst ist auf die unterschiedlichsten
Notsituationen vorbereitet.

Auf lokaler Ebene kdnnen die freiwilligen Helfer in kirzester
Zeit bis zu 500 Menschen mit Essen und Trinken versorgen,
Notunterkiinfte und Kleidung zur Verfligung stellen.

Fir die psycho-soziale Betreuung der Betroffenen sind die
Ehrenamtlichen ebenfalls geschult. Der Vorteil: In GroBscha-
densféllen kénnen sie auf das professionelle Netzwerk des
Deutschen Roten Kreuzes zurlickgreifen, und Hilfe aus dem
ganzen Bundesgebiet bekommen.

Betreuungsdienst
DRK KV Gladbeck e.V.
(drk-gladbeck.de)

Sanititsdienst — Was ist das ??

Ob Rockkonzert, FuBballspiel, Karnevalsumzug oder
StraBenfest - wo viele Menschen zusammenkommen,
gibt es viele kleine und gréBere Notfélle. Ob ein Kind das
Knie aufschiirft, ein begeisterter Fan ohnmachtig wird
oder einem Laufer beim Marathon die Luft ausgeht - der
Sanitiatsdienst des Deutschen Roten Kreuzes leistet
schnelle Hilfe.

Die ehrenamtlichen Helfer des Sanitatsdienstes sorgen fir die
schnelle und kompetente Versorgung bei Verletzungen und
Erkrankungen. Falls notwendig, koordinieren sie auch den
Transport ins Krankenhaus.

Die freiwilligen Helfer werden sorgfaltig ausgebildet und wer-
den fir ihre Einsatze angemessen ausgertistet. Durch die re-
gelméBigen Einséatze sind die DRK-Sanitater erfahren und ein-
satzerprobt. Kommt es zu einem Massenanfall von Verletzten,
beispielsweise nach einer Explosion oder einem Zugunglick,
unterstltzt der Sanitatsdienst den Rettungsdienst des Deut-
schen Roten Kreuzes.

Die Sanitater haben deshalb eine wichtige Funktion in der
DRK-Katastrophenvorsorge.

Einsatzleitung im Sanitatsdienst

Sanitatsdienst - DRK KV Gladbeck e. V.
(drk-gladbeck.de)
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https://www.drk-gladbeck.de/
https://www.drk-gladbeck.de/

Gemeinsam helfen. Gemeinsam stark.

Das Deutsche Rote Kreuz ist dort, wo Menschen Hilfe
bendétigen - sei es nach einem Verkehrsunfall, einer Na-
turkatastrophe oder bei alleinlebenden Senioren.

So unterschiedlich die Situationen sind, in denen Menschen
Hilfe brauchen, so vielfaltig sind auch die Aufgaben, die un-
sere ehrenamtlichen Helfer tagtaglich lbernehmen.

Ehrenamtliche engagieren sich neben Beruf, Studium oder
Schule beim Deutschen Roten Kreuz. Es sind Menschen je-

Kreisversammlung 2023

den Alters, jeder Hautfarbe und Religion und mit ganz unter-
schiedlichen Lebensgeschichten. Eines haben sie jedoch
alle gemeinsam: Sie helfen Menschen in Not.

Wir freuen uns, dass Sie sich fir ein freiwilliges Engagement
im Deutschen Roten Kreuz interessieren. Wir bieten Ihnen
zahlreiche Mdoglichkeiten, sich sinnvoll flir andere einzuset-
zen und Teil einer weltweiten Gemeinschaft zu werden.

Ansprechpartner: Wilhelm Walter, Telefon: 484610

Das héchste beschlieBende Organ
gemaB unserer Satzung ist die
Kreisversammlung.

Die diesjahrige Kreisversammlung
2023 findet statt am Donnerstag,
16.11.2023 in der Mathias Jakobs
Stadthalle Gladbeck. In den Medien
werden wir die Tagesordnung be-
kanntgeben und laden hierzu unsere
Mitglieder, Hauptamtliche, Ehrenamtli-
che sehr herzlich ein. Das Prasidium

und die Geschéaftsfihrung des DRK
Kreisverbandes Gladbeck werden Be-
richte aus allen Bereichen der DRK Ar-
beit in Gladbeck prasentieren. Der
Wirtschaftsprifer wird den Anwesen-
den den Jahresabschluss 2022 vor-
stellen. Auch wird der Wirtschaftsplan
2024 einschlieBlich Investitionsplan
2024 im Rahmen der Kreisversamm-
lung erldutert und zur Abstimmung
vorgeschlagen. Die Kreisversamm-
lung soll die vielféltigen Leistungen

der DRK Arbeit in Gladbeck wieder-
spiegeln und die Mitglieder umfas-
send informieren. Gemeinsam soll und
mussen wir die Zukunft gestalten fur
die wichtigen Aufgaben der ndchsten
Jahre nach unseren Rotkreuzgrund-
séatzen.

Kreisversammlung 2023

am Donnerstag, 16.11.2023
Beginn: 18:00 Uhr

Ort: Mathias Jakobs Stadthalle

Das DRK sucht engagierte Menschen fiir die Tafel

Das DRK sucht Frauen und Manner in jedem Alter, die

e etwas Sinnvolles tun moéchten,

¢ benachteiligten Menschen helfen wollen,

* Freude daran haben, mit anderen Menschen zusammen
Zu sein,

® Lebenssituationen gestalten und verdndern mdchten,

e ihre eigenen Interessen, Erfahrungen und Kenntnisse in
ein soziales Engagement einbringen mdchten oder

e sich fachlich und personlich weiterqualifizieren wollen.

Ansprechpartner: Wilhelm Walter, Telefon: 484610

Hausnotruf — Hilfe auf Knopfdruck

Sie mochten sicher und selbstbestimmt in lhrer vertrau-
ten Umgebung wohnen? Auch bis ins hohe Alter oder bei
besonderen Gesundheitsrisiken? Dann ist es fiir Sie si-
cher beruhigend, wenn Sie wissen, dass im Notfall
schnell fachkundige Hilfe kommt. Der DRK Kreisverband
Gladbeck e.V. bietet lhnen mit dem Hausnotruf Sicher-
heit und Geborgenheit in lhren eigenen vier Wanden -
rund um die Uhr. Mit ihm sind Sie zuhause nie allein.

lhre Vorteile durch den Hausnotruf

e Sicherheit in Ihren eigenen vier Wanden, in jeder Situation
e Selbstéandigkeit und Flexibiliat im Alltag

e optimale Betreuung und schnelle Hilfe rund um die Uhr

e ein vertrauter Ansprechpartner flir Sie

¢ einfache Installation und sichere Handhabung

Grundleistungen des Hausnotrufs

e 24-Stunden-Erreichbarkeit fir Notrufe

¢ Verstandigung von Familie, Notarzt, Pflegedienst usw.

¢ Kostenlibernahme durch Pflegekasse oder einen sozialen
Hilfetrager mdglich

¢ Bereitstellung und Installation der Geréate inkl. Einweisung

Unser Hausnotruf-Service passt sich selbstverstandlich lhren

Bedirfnissen an. Mit verschiedenen Zusatzleistungen kdnnen

Sie Ihren personlichen Hausnotruf auch bequem erweitern.

Hausnotruf — Basispaket
e Keine Anschluss- oder Servicegeblhr
* Einweisung in Bedienung
24-Stunden-Entgegennahme der Notrufe
Persoénliche und individuelle Beratung zu Hause
Bereitstellung, Installation und Wartung der Geréte
Keine Mindestlaufzeit und jederzeit kiindbar
Einleiten geeigneter MaBnahmen (z.B. Nachbarn, Familie,
Hausarzt, Notarzt etc. informieren)
mdgliche Kostenlibernahme durch Pflegekasse
e ggf. enstehen Zusatzkosten fir Einsdtze oder Turéffnung
(*bei Schllsselhinterlegung natirlich kostenlos)
—ab 25,50 € monatlich

Hausnotruf - Premiumpaket

e Basispaket (siehe oben; inkl. 24-Stunden-Entgegennah-
me der Notrufe)

24-Stunden-Bereitschaftsdienst zur Hilfe bei hauslichen
Notlagen

Sichere Schllsselaufbewahrung in unserem Schliisseldepot
Pflege lhrer medizinischer Daten

im Notfall Hilfe durch ausgebildetes DRK-Personal

Alle Einsatze kostenfrei - ab 52,85 € monatlich

Ansprechpartner: Tim Sypitzki Tel (02043 48) 46 20



Personliche Notfallvorsorge - Planen Sie rechtzeitig

Nachrichten und Berichte Uber Aus-
nahme- und Katastrophensituationen
vermitteln regelmdBig den Eindruck,
dass jede und jeder Einzelne von uns
davon betroffen scheint: Hitzeperio-
den, Unwetterwarnungen, Hagelscha-
den an Auto und Garten, Uberschwem-
mung von Kellern und Garagen, durch
regionale Wetterereignisse entwurzelte
Baume, beschadigte Dacher oder gar
Stromausfall, Einschrankungen des 6f-
fentlichen Verkehrs oder der Ausfall
weiterer Infrastruktur.

Die Liste moglicher Szenarien ist lang
und zeigt im Wesentlichen auf, dass wir
uns mit Bedacht darauf vorbereiten
sollen, einige Tage auf uns selbst ge-
stellt zurechtzukommen. Tritt die Kata-
strophe ein, ist umsichtiges Handeln
gefragt. Es empfiehlt sich daher, die
folgenden Grundsatze zu beachten:

Immer die Ruhe bewahren!

Verfallen Sie nicht in Panik und han-
deln Sie besonnen. Achten Sie auf sich
und auf lhre Mitmenschen, die mogli-
cherweise |hre Hilfe benétigen.

Immer informiert bleiben!

Halten Sie sich, sofern mdglich, im
Ernstfall immer auf dem Laufenden, in-
dem Sie die aktuelle Nachrichtenlage
verfolgen, etwa Uber Ihr Smartphone,
Radio oder Uber Ihren Fernseher. Infor-
mieren Sie sich aus amtlichen Quellen!

Immer einen Notfallrucksack griff-
bereit halten!

Bereiten Sie sich auf mégliche Katast-
rophen vor, etwa indem Sie ein Notge-
péck zusammenstellen und den Ruck-
sack an einem Ort aufbewahren, der
im Notfall schnell zu erreichen ist. Un-
ter www.rotkreuzshop.de erhalten
Sie ein speziell etwickeltes DRK-Not-
fallvorsorge-Paket, dass Ihnen bei der
Bewaltigung von denkbaren Gefahren
hilft und die grundlegenden Bedurfnis-
se flir 48 Stunden abdeckt.

Weitere Informationen erhalten Sie
zusétzlich auf den Seiten des Bun-
desamts fiir Bevélkerungsschutz
und Katastrophenhilfe (BBK):
www.bbk.bund.de

Das DRK bietet auch spezielle Kur-
se und Materialien zur Ersten Hilfe
mit Selbstschutzinhalten an. Infos

auf www.ehsh-drk.de

Checkliste zur personlichen Notfallvorsorge

Auch wenn Katastrophen meist pl6tzlich und unverhofft auftreten, kdnnen Sie sich mit Bedacht auf einen solchen Ernstfall
vorbereiten. Die folgende Checkliste hilft Innen bei der Vorbereitung, Ausstattung und Bevorratung sowohl in einer kurzen

Krankheitsphase als auch bei einem (langerfristigen) Ausfall von Infrastruktur.
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https://www.rotkreuzshop.de/service/de/shop/aktionen/katastrophenschutz-fluechtlingshilfe/ausstattung-kat/drk-48h-notfallvorsorge-paket-mit-4-modulen/?card=1785
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Einsatzfahrzeug Krankenfahrten

Krankenfahrten in
Gladbeck und Umgebung

Das DRK in Gladbeck fiihrt fiir Sie Krankenfahrten
durch. Hierbei Transportieren wir Sie sicher, zuverlas-
sig und gut betreut im Tragestuhl, im Rollstuhl oder lie-
gend auf der Fahrtrage. Wir sind flexibel und verfiigen
uber einen modernen Fuhrpark mit gepriiften uns si-
cheren Mobilitatshilfsmitteln. Unser Fahrdienst ist
durch die DEKRA im Bereich der ,Sicheren Personen-
und Krankenbeférderung“ seit Jahren zertifiziert.

Unsere Leistungen fiir Sie

Arztfahrten

Wir fahren Sie zu lhrem Arzttermin, zur Dialyse, Strahlenthe-
rapie, Physiotherapie oder anderen Dauerbehandlungen, ob
kurz- oder langfristig. Sie bendtigen von Ihrem Arzt eine
sVerordnung Uber eine Krankenbeférderung” und die Ge-
nehmigung lhrer Krankenkasse. Auch privat krankenversi-
cherte Fahrgéste sind bei uns an der richtigen Adresse. In-
formationen ehen Sie in unserem FAQ am Ende dieser Seite.

Reha-Fahrten

Sie mlssen zur Reha? Kein Problem - wir bringen Sie hin! In
Nordrhein-Westfalen oder bundesweit. Hierflr ist eine Kos-
tenubernahme Ihrer Kranken- oder Rentenversicherung not-
wendig. Wir erstellen lhnen gerne ein individuelles Angebot.
Auch Fahrten fur Privatzahler sind mdglich.

Privat- und Fernfahrten

Wir sind bundesweitund im nahen Ausland fir Sie unter-
wegs. Lassen Sie sich hierzu durch uns ein individuelles An-
gebot erstellen.

sBehindertenfahrdienst®

Ob zur Schule, Berufsausbildung, Studium oder zur Arbeit,
wir beférdern Sie bzw. Ihre Angehdrigen zuverlédssig hin und
zurlick. Hierzu ist lediglich eine Kostentbernahme von lhrer
zustandigen Behdrde notwendig. Hierzu erstellen wir Ihnen
gerne ein individuelles Angebot.

Ansprechpartner

DRK Service- und Notrufzentrale Gladbeck

Tel: (02043) 48460 (24 Std. Service), Fax:(02043) 484646
E-Mail: einsatzzentrale@kv-gladbeck.drk.de

Auch in diesem Jahr Weihnachts-
paketeaktion Tafel Gladbeck

Start der Weihnachtspaketaktion ist der 01.11.2023

Die neue mobile Gladbecker Tafel unter Tragerschaft des
DRK Gladbeck startet eine Weihnachtsaktion und bittet um
gepackte Weihnachtspakte fir die Gladbecker Blirger und
Burgerinnen die durch die Tafel Gladbeck mit Lebensmittel
versorgt werden. Was in das Paket kommt sollte lange halt-
bar sein und die Vielfalt der Lebensmittel wiederspiegeln.
Auch sollte ein personlicher WeihnachtsgruB den Weg ins
Paket finden. Wer insbesondere auch Familien mit Kindern
beschenken mdéchte und Spielsachen ins Paket legt — sollte
das Geschenkpaket mit einem K kennzeichnen.

Fir viele Tafelkunden wird in diesem Jahr dies das einzige
Geschenk zu Weihnachten sein.

Die Annahmestelle fiir die Weihnachtspaketaktion ist
das DRK Zentrum Gladbeck - Europastr. 26. Die Abga-
be kann dort rund um die Uhr an sieben Tage in der
Woche erfolgen.

Tafel Gladbeck
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